
아쿠아피트니스  
남동장애인종합복지관에서는 

중력과 부력을 이용한 수중운동으로 운동능력을 향상시키고,  

즐거운 수중활동을 통해 여가 선용 등 삶의 질 향상 위하여  

아쿠아피트니스 이용인을 모집합니다.  

많은 관심 부탁드립니다. 
 

 * 모집대상 및 인원 : 지적/자폐성 장애 성인 

                        그룹으로 모집(최소4명~최대7명) 

                        ☞기관, 시설, 센터 등 신청 가능 

 * 이용시간 : 매주 1회 60분(AM10:00-11:00) 

 * 이용료 : 1회기 30,000원 

 * 이용기간 : 2017년 1월~12월 

 * 장소 : 남동장애인종합복지관 별관 지하 1층 수치료실 

 * 접수기간 : 2016년 08월 08일 ~ 08월 12일 

 * 접수방법 : 내방/E-mail/전화 접수 

              ☞접수신청서 참조 

 * 담당자 : 기능향상지원2팀 임재희 032)472-2842 

 

 

 

 

 
 

게시기간 : 2016. 07. 04~ 2015. 08. 05 


